PRIMEROS AUXILIOS EN CASO DE CONVULSIONES

CRISIS TONICO-CLONICAS

Durante una convulsién, no debe hacer

RECONOCER | NUNCA lo siguiente:

« No debe sujetar auna persona
o No debe dar nada por la boca ni sujetar lalengua

. Gritay se cae « No debe dar medicinas por via oral si la persona esta inconsciente
. Pierde el o No debe usarrespiracion artificial

conocimiento La mayoria de las convulsiones no son
- Las extremidades le emergencias médicas, pero debe llamar al 911 si:

tiemblan rapidamente « Lapersonano tiene un historial de epilepsia
. Tiene dificultades La convulsion dura 5 minutos o mas
para respirar La persona resulto herida durante el ataque

. Incontinencia urinaria La convulsion se produjo en el agua
y fecal La persona esta embarazada o tiene diabetes

No te preocupes, esté
sufriendo una convulsién,
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pero se pondra bien.
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RESPONDER

. Midaeltiempodela
convulsion

. Ponga una almohada
debajo de la cabeza

. Girele aunlado

. Nolo restrinja

- Desabrochelaropa
ajustada

. Explique esto
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